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HIMMHRHEH

Kinder- und Familienzentrum

Jeden Montag
Offener Gpieltreff

Wann: Jeden Montag,14:30-16:30 Uhr
(auBerin den Ferien)

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fiir: Eltern mit Kindern bis 6 Jahre

Leitung: Natalie Drauz & Katrin Ernst

Infos und Kontakt: spieltreffrottweil@web.de

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Kosten: Kostenlos

LU,

Im offenen Treff konnen Eltern mit ihren Kindern Zeit
verbringen. Es kann gespielt, gemalt und gebastelt
werden. Auch fiir Bewegung ist im angrenzenden
Bewegungsraum geniigend Platz. Die Eltern konnen
miteinander in Kontakt kommen und sich Giber ihren
Alltag mit Kind austauschen. Kaffee, Tee und kalte
Getranke stehen fiir die Familien zur Verfiigung.
HIMMELREICH

16.09.2024 & 02.12.2024
Mehr-Generationen- ‘ggnh}::m
Cingkreis

Haus

Wann: Montag, 16. September und 02. Dezember
2024, 14:30-16:00 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fir:  0-99 Jahre, Menschen mit und ohne
Behinderung (Hinweis: wenig Treppenstufen)

Anmeldung: Per E-Mail an
himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

Kosten: Kostenlos

Getreu dem Motto: ,Wie schon das klingt, wenn jeder
singt” mochten wir Sie einladen zu einem gemeinsa-
men Singkreis. Neue Lieder gemeinsam lernen, Lieder
aus altem Liedqut wieder neu erklingen lassen oder
ein Lied mit Instrumenten begleiten, hier ist wirklich
alles dabei.

HIMMELREICH

22.10.2024 Al 20,
Singkreis mit (ebarden

Wann: Dienstag, 22. Oktober 2024, 15:00-16:00 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fir: Familien

Anmeldung: Keine Anmeldung nétig

Kosten: Kostenlos

Bei diesem besonderen Singkreis wollen wir nicht nur
mit der Stimme, sondern auch mit Handen singen.
Frau Biirkle zeigt uns, wie man anhand von Liedern
spielerisch einige Gebdrden der deutschen Gebarden-
sprache (kurz DGS) lernen kann.

Zur Kenntnisnahme:
Bei allen Angeboten des Kinder- und Familien-

zentrums Himmelreich werden Fotos gemacht
und fiir Zeitungsartikel etc. verwendet.

Bei Veranstaltungen mit Familien, liegt die
Aufsichtspflicht bei den Eltern.

bis Januar 2025

Programm

06./13.und 20.11.2024
Kurs: Einfach
Elterh sein

Wann:  Mittwoch 06./ 13./20. November 2024,
18:00-20:30 Uhr

Referentin: Alexandra Ben

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fiir: Eltern

Kosten: Kostenlos

Anmeldung: Per Mail an info@selbst-ueberzeugen.de

In diesem dreiteiligen Kurs wird Ihnen auf humorvol-
le Weise vermittelt, welche Werte und Uberzeugun-
gen Sie an Ihre Kinder weitergeben, ob es sich lohnt,
konsequent zu sein und Grenzen zu setzen. Und Sie
lernen, wie es Ihnen gelingt durch klare Kommunika-

AL

tion Freiraum fir sich selbst oder als Paar zu kreieren.

23.11.2024

Weniger Gtress -
Mebhr Freude. Ein
LJKess“er Vormittag

Wann: Samstag, 23. November 2024, 9:00-12:30 Uhr

Wo: Kornerstr. 23, Rottweil, Raum 1

Fiir: Eltern

Referentin: Alicja Garcia, Familienbildungsreferentin,
Kess Leiterin

Anmeldung: 0741 246 119, info@keb-rottweil.de,
www.keb-rottweil.de

Kosten: 7,- €. Fiir Familien in besonderen Lebens-
lagen aus dem Kreis Rottweil ist der Kurs
kostenfrei.

Am Kessen Vormittag widmen wir uns vor allem dem
Aspekt der Grundbediirfnisse des Kindes, damit wir es
besser verstehen und daraus Losungsstrategien ent-
wickeln konnen. Wie dies partnerschaftlich, demokra-
tisch und respektvoll funktionieren kann, versuchen
Kess Kurse zu vermitteln.
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03.12.und 05.12.2024
Platzchen backen

Wann: Dienstag, 03. und Donnerstag,
05. Dezember 2024, 15:00-17:00 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fiir: Familien (pro Termin maximal 20 Personen)

Kosten: 2 € pro Person

Anmeldung: Bis 25.11.2024 an
himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

»In der Weihnachtsbackerei..."” backen wir friihzeitig
fiir die Adventszeit Platzchen. Bitte bringen Sie ein
Wellholz, Ausstecher und eine Dose fiir die Plitzchen
mit. Wir sorgen fiir den Teig und den Zuckerguss. Wir
freuen uns auf eine vorweihnachtliche Stimmung mit
lhnen.

HIMMELREICH

Kinder- und Familenzentrum

Offener ...th_,
GartennaChmittag

Einmal im Monat treffen wir uns Freitagnachmittags

im Garten. Vielfltige Angebote zum Spielen, Klettern,
Rutschen, Schaukeln, Sandeln usw. sind vorbereitet. An
manchen Terminen findet noch zusatzlich ein Programm
statt. Bitte bringen Sie sich, wenn ndtig etwas zu trinken/

essen mit. Bei schlechtem Wetter weichen wir auf unsere
Raumlichkeiten aus.

Wo: Garten Kinder- und Familienzentrum
Himmelreich, Marxstr. 17,
78628 Rottweil

Fiir: Alle Familien

Kosten:  Kostenlos
Keine Anmeldung erforderlich
(offenes Kommen und Gehen)

27.September - 14.30 bis 16.30 Uhr
Barfuspfad

Fordern Sie spielerisch mit viel SpaB Ihre taktile Wahr-
nehmung und nehmen Reize wie Beriihrung, Druck
etc. wahr. Zusatzlich freies gemeinsames Spielen im
Garten.

25. Oktober & 22. November -
14.30 bis 16.30 Uhr
Offener GartennaCchmittag

Freies gemeinsames Spielen in unserem Garten und
Austausch unter den Familien.

08./15.und 22.01.2025  ,yiteers
2UKUnft

Wann:  Mi. 08./15./22. Januar 2025, 18:00-20:30 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, Rottweil

Fiir: Eltern

Kosten: Kostenlos

Anmeldung: Per Mail an info@selbst-ueberzeugen.de

Referentin: Alexandra Ben

In diesem Kurs kommen Sie Ihren eigenen Angsten
auf die Spur. Aber auch Ihren Bewaltigungsstrategien.
Sie erfahren, wie man seinen ,,Mentalitats-Haushalt"
managen kann und was es mit der Zukunft Ihrer Kin-
der zu tun hat. Sie bekommen rhetorische Mittel an
die Hand, wie Sie Gesprache fiihren, Angste lindern
und Mut machen. Mit diesem Kurs sehen Sie gestarkt
in die eigene Zukunft und in die Ihrer Kinder.

31.01.2025 HIMMELREICH

Winter-Basteln

Wann; Freitag, 31. Januar 2025, 14:30-15:30 Uhr
und 15:30-16:30 Uhr

Wo: Kinder- und Familienzentrum Himmelreich,
Marxstr. 17, 78628 Rottweil

Fir: Kinder von 2- 6 Jahren,
maximal 16 Kinder (8 pro Gruppe)

Anmeldung: Per E-Mail an
himmelreich.rottweil@kiga.drs.de

Kosten: Kostenlos

An diesem Mittag treffen sich alle Kinder mit Sor-
geberechtigten, die zur Winterzeit kreativ werden
maochten. Joana von der Jugendkunstschule Kreisel
aus Rottweil bastelt mit den Kindern passend zur
Winterzeit. Die erste Gruppe findet fiir die 2-3-jahri-
gen von 14:30-15:30 Uhr statt und die zweite Gruppe
fiir die 4-6-jahrigen von 15:30-16:30 Uhr.

Kontakt: himmelreich.rottweil@kiga.drs.de ® Tel. 0741 86926000 ® Info unter: www.kath-kiga-rottweil.de/kindergarten-himmelreich/




